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9割の人は、Aののりしお味を選んでくれましたねー。 

なんだか、よくわからないものを食べようと思いづらい気持ちは、よくわかります。…という場面を、是非自分

にあてはめてみてください。 

このお話から、社会に出る前に自己理解をすることの大切さを知ることができます。 

當銘先生のアドバイス→自分がどんな人なのか、説明できる人が採用されやすい！そのためには、自分の得意な

こと、好きなこと、経験、自分のストーリーを自分で語れる必要があります♪ 

今回、當銘先生の実体験もお話してくださり、とても仕事をするってどういうことか、自分自身の分析というも

のは一体何なのか、ストレスに対応する方法など具体的にイメージしてもらえたかと思います。 

5 月 31 日に、キャリアコンサルタントの當銘康起先生にお

越しいただき、就職活動セミナーが実施されました！さて、

たくさん面白いお話がありました。その一部をちょっとだ

けご紹介します。 

 

左の A ポテトチップスはうすしお

味です。B のポテトチップスは、

紙にくるまれた謎のポテトチップ

ス。さて、どっちかあげる、と言

われたらどっちを食べたいです

か？という質問でした。 

 



  

  

 

 

 


